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Descartes
(1596-1650)

e animal n’est qu’une
machine.

* Ne pense pas.
e Pas d’émotion.
* Ne peut pas souffrir.






La psychiatrie a
longtemps éteé
considérée unique
a I’"humain.

@



FAIRE DE LA
PSYCHIATRIE
ANIMALE ???



\oicl guelques uns de m es patients...























































Pourquol
est- ce
pertinent

pour la
m édecin e
hum aine?




Tout comportement est censé étre
fonctionnel/adaptatif.

Les maladies mentales surviennent lorsque des
systems adaptatifs sous pression anormale
deviennent dysfonctionnels.



Com prendre

|’origine evolutive

des m aladies

m entales







* Gregg TR, Siegel A. Brain structures and neurotransmitters
regulating aggression in cats: implications for human aggression.
Prog Neuropsychopharmacol Biol Psychiatry. 2001 Jan;25(1):91-140.
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BRAIN PREDATORY DEFENSIVE
STEM ATTACK RAGE

Fig 1. Major pathways for predatory attack (left) and defensive rage (right). AMY, amygdala; LH, lateral
hypothalamus; MH, medial hypothalamus; PAG, periaqueductal gray of the midbrain.
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Com prendre les processus sous-jacents






Mes recherches

liees au

dom aine “Une

@cule Santé”
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STRESS CHRONIQUE
TOUTES ESPECES

CONTAGION EMOTIONNELLE
HUMAIN-ANIMAL

DECOUVERTES DE
BIOMARQUEURS
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H: Plasma metabolic profile of anxious dogs # non-anxious dogs

= Significant metabolite level differences

e >4 500 features

* 816 differential features

Log2 FC > 1 or £ -1; t-test, p-value <0.05



DECOUVERTE ACCIDENTELLE: TRIPHENYL PHOSPHATE

= Tres supérieur chez les anxieux oL
= Perturbateur endocrinien d—{—’o
= Retardateur de flamme

] ] Gavage TPHP
= Neurotoxique pour animaux
aquatiques
= Effets sur mammiféres inconnus (?)
Normal Gut microbiota

mouse diversity

Dan, A. et al., 2025

= Lnronic exposure
»Changements dans le microbiome
>T facteurs pro-inflammatoires

»>Active voies cérébrales 2 anxiété
Hu, W. et al., et comportements semblable a @
2022 dépression






Con clusion
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