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encompasses randomized clinical trials and epidemiological 
investigations of the environmental (nutrition), genetic and 
biochemical factors during fetal, neonatal and early childhood 
life that play a role in defining the offspring phenotype and as 
risk determinants for non-communicable diseases including 
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Knowledge translation activities include service on expert 
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La Dre Stephanie Atkinson est professeure et clinicienne-
scientifique spécialisée en nutrition au Département de pédiatrie, 
membre associée au Département de biochimie et des sciences 
biomédicales à la Faculté des sciences de la santé de l’Université 
McMaster, et membre du personnel professionnel spécialisé de 
l’Hôpital McMaster pour enfants. Les recherches qu’elle mène 
depuis le début de sa carrière visent à optimiser la nutrition en vue 
de l’amélioration de la santé des femmes, des nourrissons et des 
enfants. Actuellement, ses recherches comprennent des essais 
cliniques randomisés et des enquêtes épidémiologiques sur les 
facteurs environnementaux (nutritionnels), génétiques et 
biochimiques au cours de la période fœtale, de la période 
néonatale et de la petite enfance qui contribuent à définir le 
phénotype de l’enfant et constituent des facteurs de risque de 
maladies non transmissibles, notamment l’obésité, le diabète, les 
maladies cardiovasculaires et l’ostéoporose. Au nombre de ses 
activités d’application des connaissances, elle siège à des groupes 
consultatifs d’experts pour Santé Canada, l’Organisation mondiale 
de la Santé, l’Organisation des Nations unies pour l’alimentation 
et l’agriculture, les National Institutes of Health, le ministère de 
l’Agriculture des États-Unis, les National Academies of Science, 
Engineering and Medicine, et Ostéoporose Canada, afin d’éclairer 
les pratiques et les politiques à l’échelle pancanadienne et 
internationale. 
 

 
  


